VICTIMAS VU L.N ERABLES:
NINOS VIiCTIMAS DE ABUSO SEXUAL

Prof. Dra. Hilda Marchiori*
Argentina

La Criminologia sefiala que existe una cifra negra, ocufta de la criminalidad,
esto es, los delitos que no llegan al conocimiento de las instituciones de la
Administracién de Justicia. Es posible pensar que, el tipo de delito, la estrecha rela-
cidn autor-victima y el silencio impuesto a la victima-nifio constituyan los factores
fundamentales en el nimero no conocido de delitos sexuales.

Desde una perspectiva criminolégica-victimoldgica el nifio es una victima vul-
nerable, inocente, indefensa, que no tiene posibilidades de defenderse y que gene-
ralmente no puede solicitar ayuda.

Los comportamientos violentos, mds frecuentes, a victimas nifios son: mal-
trato, lesiones, abuso sexual, abandono, homicidio; asf como nifios testigos de vio-
lencia familiar, especialmente violencia conyugal,

Los primeros estudios sobre abuso sexual a nifios no estaban dirigidos direc-
tamente a la comprensidn de la victima sino que, como todos los trabajos crimi-
nolégicos, miraban a la descripcidn del autor del delito.' De esta manera se ad-
vierte que las victimas-nifios estaban mencionadas, en esos estudios, en forma
breve; interesaba el criminal sexual y las motivaciones que lo conducian al delito.

* Profesora de Criminologia de la Universidad Nacional de Cérdoba y del Postgrado de Victimologia.
Fundadora y ex directora del Centro de Asistencia a la Victima del Delito de Cdrdoba. Actuaimente
coordinadora de la Oficina de Derechos Humanos y Justicia del Poder Judicial de Cdrdoba. Miembro
de la World Seciety of Victimology.

| Ver Benjamin Karpman, El delito y los delincuentes sexuales Horme, BsAs, 1973, Por supuesto no
fue el dnico en estudiar la patologia sexual, baste mencionar los trabajos de Kraff Ebing, Haverlock,
Freud, Abraham, Ferenczi (Jos ultimos tres, psicoanalistas), East, Peck, Romm, Gross, Caprio, Rickles,
Sutherland, Ferracutti y mds.

Se trata de los nifios victimas de comportamientos sexuales realizados por adultos. Comprende desde
conductas de exhibicionismo, impudicias con menores, violacidn, perversiones, explotacion sexual. Las
investigaciones mds significativas, a nuestro criterio, corresponden a Benjamin Karpman, sus amplios
estudios abarcan todos los compertamientos patoldgicos sexuales, sefialan conductas de abuso sexual
a nifios, Karpman se refiere a la patologia sexual del exhibicionista en trabajos que datan del afio 1925,
donde observa los componentes sddicos de la personalidad criminal del exhibicionista, Poste-
rormente son cldsicos sus trabajos sobre incesto, homosexualidad y los delincuentes sexuales.
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A partir de 1970 comienzan los estudios sistemdticos sobre los nifios victi-
mas de delitos sexuales. Corresponden a esta etapa las investigaciones de D, Ross?
sobre nifios sexualmente atacados; H. Marti?, sobre abuso infantil; David Walter*,
abuso sexual y fisico en nifios; Sussane ‘Sgroi’, abuso sexual de nifios; David Gilé,
manifestaciones, causas y dimensiones sobre abuso sexual a nifios, prevencién; D.
Finkelhor’, nueva teorfa sobre abuso sexual a nifios. Merecen puntualizarse las
investigaciones pioneras de RKempe y . Kempe® sobre el tema.

Los estudios e investigaciones’ sobre abuso sexual a nifios han advertido el
ndmero creciente; en las Ultimas décadas, de nifios y nifias victimas. Las investiga-
ciones victimoldgicas sefialaban en un principio que los nifios victimas de los deli-
tos sexuales eran atacados por personas desconocidas, delincuentes. Posteriores
trabajos han puesto de relieve el grado de conocimiento entre el autor y la vic-
tima, encontrdndose en un alto porcentaje de casos una relacién familiar entre
autor y la victima; esto significa una victimizacién del nifio por un familiar.

La edad de las victimas revela la patologia psiquica del autor, pero también la
absoluta vulnerabilidad de la victima. Nifias 3, 5, 6, 8 y 10 afios victimas de delitos,
con un promedio de edad, seguin algunos victimdlogos de 7 a 9 afios.

La diferencia de edad entre el agresor sexual y
la victima sefialan la vulnerabilidad, indefensién y
miedo que siente la victima. En estos delitos sexua-
les son victimas tanto nifias como nifios.” Se consi-
dera que una de cada cuatro nifias y uno de cada
diez nifios ha sido victima de algun tipo de abuso o
intento de abuso sexual.

Se considera que una de
cada cuatro piRas y uno
de cada diez niiics ha
sido victima de algin tipo
de abuso o intento de
abuso sexual,

2 Ver D. Ross. ob. ait
3 Harold Martin, The abuse child and neglect, Ballinger, Cambridge, 1976.

4 David Walter, Physical and sexuol abuse of children: causes an treatment, Blooming Indiana University
Press, 1975.

5 Ver Sussane Sgroi, Sexual molestation of children, Children Today, 1975, También de S. Sgroi, Kids with
dap, gonorreheas an indicator of child sexual assault, Victimology: An Intemational joumnal, 1977.

6 David Gil, Victimology an intemational journal, 1977.

7 Finkelberg, Sexually victimized children, Free Press, New York, 1979. También Cild sexual abuse: new
theory and research, Free Press, Nueva York, 1984.

8 .RKempe y H. Kempe.Child abuse. Open Books, 1978,

9 Ver Child abuse and neglect,Victiology an intemacienal journal, 1977. Asimismo Welfer y Kempe, Child
abuse and neglect, Cambridge,1976. Harold Martin, The abuse child Ballinger, Cambridge, 1970. David
Walters, Physical and sexual abuse of children: causes and tratement, Indiana University Press,1975. D.
Finkelhor, Sexually victimizen children, Free Press, Nueva York, 1979.

10 Ver los estudios sobre abuso sexual vinculados al sexo de las victimas en Marc Maden y Deavid
Worench, en ob. cit. También Victimology and Intemacional Journal, 1985.
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El tipo de abuso sexual mds frecuente es el contacto sexual con adultos.
Otros nifics son obligados a presenciar actos sexuales de adultos o a participar
en filmaciones pornogrdficas.

La victima, en otros casos es tomada como objeto de venganza dirigida a la
madre o padre de la nifia."

El nifio puede ser victima de una conducta de abuso sexual o sufrir conduc-
tas reiteradas por el agresor” (incesto). Generalmente el nific es engafiado por
el delincuente sexual que lo conduce a un sitio fuera de la observacién de otros
adultos. En otros casos el menor es amenazado por el adulto de que perderd la
vida de no acceder a la relacién sexual: violencia fisica, al ser atados, drogados,
alcoholizados, o brutalmente golpeados.

Las caracteristicas de la victima, generalmente una nifia, muestra una victima
que no comprende por su edad, el desarrollo ffsico, psicoldgico y social la con-
ducta del agresor, sus engafios, sus comportamientos sexuales. Es, como hemaos
sefialado, una victima inccente y vulnerable.

La conducta de abuso sexual contempla todo tipo de comportamiento sexual
con los nifios. Bentovim, Mrazek y Lynch” se refieren a las siguientes victimas:

a) Nifios golpeados cuyas lesiones estaban predominantemente en el drea
genital.

b) Nifios que habian sufrido un intento o violacidn, u otro contacto geni-
tal con un adulto.

¢) Nifos que han sido involucrados en actividades sexuales de adultos.

La vulnerabilidad de la victima se agrava en los casos de nifios con deficien-
cia mental, discapacitados o que presentan otros problemas en su desarrollo evo-
lutivo. También nifios golpeados y maltratados son victimas de abuso sexual.

12 Ver Child abuse and neglect. Victimologyan Intemacional fournal, 1977 Ver asimismo los estudios de
Kernpe, ob. cit, Maden y Wrench, Significant findings in child abuse research, Victimology Intemacional
Joumal, 1977, Ver L. Rodriguez Manzanera, Victimologia, Pormia, México, 1988, También Hans Coppinger,
Criminologia, Xeus, Espafia, 1975, y Gunther Kaiser, Criminologia, Espasa Calpe, Espafia, 1978,

13 Bentovim, Mrazeky y Lynch, Recognition of sexual abuse in the United Kingdom. Sexuallay abused chil-
dren and their farnilies, Oxford Perganon Press, 1981, Ver asimismo Eduardo Padilla, "Abuso sexual del
nifio en la familia. Un resumen guia sobre el tema”, Revistu Terapia Famnifiar, BsAs,, 1988,
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Las consecuencias del abuso sexual a nifios son, en todos los casos, de
extrema gravedad": dafio fisico, psicoldgico y socio-cultural.

1) Dafio fisico, especialmente en la zona genital.

2) Darfio emacional, por la situacién traumdtica y de stress que pone en
peligro la vida.

3) La fractura existencial provoca consecuencias que se extenderdn para
toda la vida del nifio. Desconfianza en la interaccién social y cultural, en
numerosas ocasiones un dafio irreversible en la identidad social.

En un principio las consecuencias abarcardn sus actividades escolares, familia-
res, sus relaciones con adultos y nifios, posteriormente incidird en sus relaciones
sexuales como adutto, y en general en su vida de relaciones.

El dafio serd mds grave en los casos en que el nifio haya sufrido la agresién
sexual de un familiar debido a que no podrd ser ayudado por su propia familia,
Por el contrario, se encontrard mds solo, victimizado reiteradamente por el pro-
pio autor y con una familia confusa y fracturada.

Las situaciones de post-shock por el delito provocan en el nifio trastormnos
de muy diversa indole: desde problemas en la alimentacién, suefio, aprendizaje,
psicomotricidad, lenguaje, hasta alteraciones en el comportamiento y graves per-
turbaciones emocionales. Otras consecuencias son, en las victimas nifias o ado-
lescentes, el embarazo, enfermedades venéreas y, en otros casos, son objetos de
una alta marginalidad social.

El peligro para las victimas nifios del abuso sexual es de tal magnitud que
implica un afto riesgo para su vida. Intentos de homicidios y homicidios a conse-
cuencia de la reaccién de la victima, de la edad, de las lesiones provocadas'® Los
homicidios en nifios que responden a una causa sexual son cometidos para evi
tar que sean identificados, pero también por el temor a la reaccién social con res-
pecto al ataque sexual.

14 Ver Luis Rodriguez Manzanera, ob. at. Ver Filkelhor, ob. cit. También Julia Sabido, ob. cit Ver asimismo
Cuarto Symposium de Victimologia, 1982 y Quinto Symposium, 1985

IS Lesiones, desgao vaginal, desgarro rectal, lesiones en distintas partes del cuerpo. Bentovim des-
cribe signos fisicos como heridas, hemorragias vaginales y rectales, flujo e infecciones genitales, anales
y rectales, Ver Bentovim, The diagnosis of sexual abuse, Bulletin of the Royal College of psiquiatrists.
Eduardo Padilla, ob.cit

16 Ver crimenes en Bromberg, ob.cit. Marvin Wolfgang y Franco Ferracitti, ob. cit Abrahamsem, ob. cit
Hans Yon Hentig, ob. cit
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La conducta de abuso sexual es una conducta intencional, dolosa del autor
hacia la victima. El penalista Profesor Ricardo C. Nufiez explica que el abuso
deshonesto sdloes imputable a titulo de dolo, reside en el cardcter libidinoso del
acto, que lleva inherente el dolo especifico.”

No obstante que en todos los casos existe una intencién dolosa del autor
hacia el menor, éste es considerado, en numerosos hechos, como mentiroso, pro-
vocador y responsable del delito. La victima es nuevamente victimizada debido a
que se duda de la credibilidad del testimonio.

« Mitos y criminalidad

La dicotomia existente entre datos conocidos y la criminalidad de la cifra
negra, es decir, los datos no conecidos, han conducido a la formacién de una serie
de mitos vinculados a la criminalidad, a los comportamientos violentos, mitos
sobre el autor, mitos sobre la relacién autor-victima y sobre los comportamien-
tos v la relacidn de la victima.

El mito crea un estereotipo, que es ajeno a la realidad. El mito despersonali-
za porque es ahistérico. La funcién del mito relacionado a la criminalidad seria la
de tranquilizar a grupos y sistemas sociales. El
mito tranquiliza porque crea una disociacién al
establecer que el comportamiento violento les
sucede a determinadas personas, que el delin-

El mito tranquiliza porque
crea una disociacion al esta-
blecer que el comportamiento
violento les sucede a determi-
nadas personas, que ef delin-
cuente es alguien desconocido.

cuente es alguien desconocido. De este modo
el mito conducirfa a establecer un orden en
relacién a donde ocurren habitualmente estos
comportamientos, impidiendo conocer la verdadera situacién de los mismos.

El mito de que el delincuente es una persona desconocida para la victima,
supone que la violencia solamente puede provenir del enemigo, de alguien extra-
fio al grupo familiar y absolutamente desconocido para la victima.

Dentro de este contexto se describen creencias o formas miticas de pensa-
miento en relacién a la criminalidad y a su disociacién con la realidad observada,
del siguiente modo:

17 Ver Ricarde C. Nufez ob. cit El abuso deshonesto es punible como tal si el autor no ha accedido
camalmente a la victima. Si ha habido acceso camal, los actos abusivamente desheonestos cometidos
en el mismo contexto de accidn son absorbidos por la violacidn consumada mediante el acceso. Ver
Ricardo C. Nufiez, ob. cit
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Mito: El autor del delito es una perscna desconocida y ajena al grupo familiar.
Realidad: Existen numerosos comportamientos en los que el autor no sélo
es conocido para la victima, sino integrante del mismo grupo familiar.

Mito: No existe la violencia en el grupo familiar que lleve a la destruccién
(muerte) de uno de sus miembros. :

Redlidad: Hay muchos hechos violentos de los que resulta como consecuen-
cia la muerte de un miembro de la familia por otro integrante de la estruc-
tura familiar.

Mito: No se utilizan armas en la violencia familiar.
Redlidad: Con mucha frecuencia las armas de fuego y las armas blancas son
utilizadas en la violencia familiar.

Mito: La familia como responsable de la educacién y formacién, no agrede a
sus miembros mds vulnerables.

Realidad: En las familias con patologfas violentas, frecuentemente el miembro
atacado es el mds vulnerable, dirigiendo en muchos casos la agresién sobre
los nifios.

Mito: La violencia familiar, si existe, se vincula al hombre y al alcoholismo de
ese hombre.

Redlidad: Las conductas violentas masculinas no estdn siempre asociadas al
alcoholismo y los comportamientos violentos también estdn presentes en la
conducta femenina.

o Algunos de los mitos sobre menores victimas de abuso sexual

Mito: El abuso sexual sélo ocurre en familias de bajos ingresos.
Redlidad: El abuso sexual, maltrato infantil, ocurre en todos los grupos socia-
les, econdmicos, raciales, étnicos y religiosos.

Mito: El abuso sexual es cometido por un desconocido.
Realidad: Frecuentemente los comportamientos violentos con los nifios ocu-
rren dentro del grupo familiar.

Mito: Los nifios crean, inventan historias sobre abuso sexual.
Realidad: Los nifies no inventan historias. Dicen lo que les ha sucedido.

Mito: El maltrato, descuido, abandone no es tan grave como el abuso sexual.
Redlidad: Maltrato, abuso sexual, abandono causan frecuentemente la muer
te de numerosos nifios.



Victimas Vulnerables: Nifias Victimas de Abuso Sexual / Hilda Marchiori

Mito: Las victimas de abuso sexual son nifias.
Redlidad: Las victimas frecuentemente son nifias, pero también existe un
numero muy significativo de nifios.

La relacién mito-criminalidad nos ubica conceptualmente en terrenc en el
cual el mito transparenta un modelo social y cultural, al cual responde y que tiene
por funcién reproducir. Este soporte socio-cultural, como advertimos, puede
reconocerse en la primera disociacién entre criminalidad conocida y la cifra negra
o criminalidad desconocida, como en diversos mecanismos e interpretaciones
que en orden a la seguridad se reproducen a través del tiempo. El mito como
componente esencialmente sintético de la cultura, anuda y afianza multiples
determinantes.

Dentro de los diferentes y posibles enfoques de la conflictiva violenta a nivel
familiar, se presenta la necesidad de considerar las consecuencias de esa violencia;
desde esta perspectiva podemos visualizar tres etapas o niveles de fractura que
se producirian en el grupo familiar: la primera relacionada a la manera en que
emerge la violencia, que implica para la familia una grave dafio o muerte de uno
de sus miembros.

La naturaleza de las fracturas provienen sucesivamente: en el primer caso
emergen del delito; la fractura tiene una naturaleza intrinsecamente vinculada a la
estructura e historia familiar. Por ejemplo: las identificaciones que realiza cada
miembro de la familia con el autor y la victima. La segunda fractura se produce
cuando interviene la institucién, en este caso la Administracién de Justicia, que
acentda la fractura familiar. Tal es el caso de los testimonios que debe presentar
cada miembro del grupe familiar, sobre cémo, cudndo y por qué se ha desenca-
denado la violencia familiar, las circunstancias del hecho, la situacién particular del
autor y de la victima. Para cada integrante del grupo familiar representa tomar
posiciones y definir relaciones interpersonales sobre el autor y sobre la victima,

Si partimos del concepto que el Derecho Penal tiene una finalidad punitiva,
serfa dable pensar que la familia es interrogada teniendo como base dos aspec-
tos fundamentales: jquién es el culpable?! y jquién es la victima? De este modo
podemos observar que la intervencidn de la Administracién de Justicia sobre la
familia significa acentuar el proceso de identificacién de cada integrante del grupo
familiar.

En tercer término la fractura familiar estd vinculada a la sentencia y a los com-
portamientos posteriores, Por ejemplo en los casos de incesto donde la madre y
los familiares le creen a la victima, se produce una proteccién familiar hacia la victi-
ma Y el autor del delito queda aislado. En otros casos donde la madre le cree al
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delincuente y no a la victima nifio, se realiza las visitas a las cdrceles de los familiares
que han sostenido su relacién con el delincuente o la han retomado, momento en
el cual se refuerzan las identificaciones debido a que han creido el relato del delin-
cuente. En estas situaciones los nifios victimas son llevados a los establecimientos
penitenciarios para visitar precisamente a sus agresores. Evidentemente esta situa-
cidn es extremadamente cruel para los nifios, estdn totalmente indefensos y donde
paraddjicamente las instituciones tanto de justicia como penitenciarias no advierten
que los nifios victimas son llevados por sus familiares a visitar a los abusadores.

En todos los casos el ingreso de cualquier nifio al establecimiento peniten-
ciario significa un alto riesgo para la seguridad del nifio; es una visita que afecta su
desarrollo educativo, psiquico, fisico, social. Se observa que muchisimos nifios son
llevados todes los domingos de su infancia; ingresan a los pabellones debido a que
en la mayoria de los establecimientos no existen zonas para visitas de familiares,
estdn expuestos a pasar requisas y controles de seguridad y a permanecer den-
tro de la cdrcel de seis horas o mds, en la mayor indefensién.

Es importante reforzar la recomendacién que por razones educativas, de
proteccién a los nifios, que éstos no ingresen a los establecimientos penitencia-
rios en visitas a ciudadanos procesados y sentenciados.

« Consideraciones criminolégicas sobre el relato
de los procesos de victimizacion

Desde una perspectiva criminolégica y victimoldgica, el delitc quiebra, frac-
tura la vida de una persona que padece la violencia. Se produce un cambio exis-
tencial en la vida de la victima relacionada a sus
costumbres, a sus hdbitos, a su mirada hacia las
demds personas, afecta sus relaciones, su confian-
za, su seguridad familiar, social y cultural.

El delito es una situacién de alto stress que conmueve profundamente a la
persona que sufre la conducta violenta, cualquiera que sea el tipo y las circuns-
tancias delictivas. Estas situaciones se agravan en los casos de vulnerabilidad de la
victima, por el grado de conocimiento autor-victima (familiar) y en las circunstan-
cias de impunidad del delincuente.

Las consecuencias del delito en la victima estdn lejos de ser comprendidas en
su verdadera dimension, especialmente las consecuencias emocionales y sociales.
Freedman se refiere a un cambio total en el rol de las personas que estd provo-
cado por el delito y las consecuencias traumatizantes que provoca el delito.
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o Consecuencias y relato delictivo

Unas de las consecuencias mds graves que produce el delito, especialmente
en los nifios victimas de abuso sexual, es el silencio de las victimas y las dificutta-
des en el relato de los procesos de victimizacidn.

Numerosos hechos delictivos, principalmente referidos a violencia familiar,
abuso sexual a nifios, se conocen cuando han transcurrido afios del momento en
que sucedié el hecho delictivo y las victimas pudieron romper el silencio de su
victimizacién. Esto es, cuando la victima ya adulta pudo verbalizar en el relato el
sufrimiento padecido por el delito y el silencio posterior que también implicé un
grave sufrimiento.

Las consecuencias del delito estdn, a nuestro criterio, relacionadas al silencio
del relato y a las dificultades que tiene la victima en intentar romper el silencio,
vinculado a las amenazas del delincuente, a la relacién familiar autor-victima y a las
caracteristicas del delito, asi como a las circunstancias particulares y familiares-
culturales de la victima y su familia.

La reiteracién de la violencia, que se da generalmente en el abuso sexual, es
otro de los motivos del silencio de la victimizacidn del relato. Casos de incesto,
secuestro, maltrato infantil, amenazas, es decir, la victima estd inmersa en un espa-
cio de permanente y continua victimizacion; no es un solo hecho de violencia sino
que son hechos reiterados y agravados, lo que produce una mayor victimizacion
y silencio. Esto lleva al miedo de romper el silencio de la victimizacién.

o Relato Delictivo

"El relato de la vivencia del delito es un acto traumatizante, es una estructura

compleja que comprende aspectos individuales, familiares, sociales y culturales. '

La dimensién del relato de la victima, las dificultades en verbalizar un hecho
traumatizante significa en si mismo comprender la situacién de sufrimiento que
provocd el delito. El relato delictivo implica la angustia de recordar la situacién
traumdtica vivenciada por la violencia.

El relato es recordar la vivencia de la victimizacidn, los rostros y actitudes
agresivas, tomar conciencia del riesgo pasado, la vulnerabilidad e indefensidn fren-

I8 Marchicri H. "Consideraciones sobre el relato de los procesos de victimizacion", en Revista
Victimologia, Cdrdoba. 1995.
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te al agresor y los sufrimientos padecidos durante el delito, las situaciones pre-
delictivas y post-delictivas.

Para la victima el relato de la victimizacién comprende:

a) la consciencia del riesgo de muerte;

b) la incomprensién de la violencia sufrida;

¢) el esfuerzo psiquico de romper el silencio;

d) la crisis emocional-afectiva de verbalizar la situacién traumdtica;

e) la persistencia de la angustia, miedo y depresién;

fy sentimientos de pérdida personal, de humillacién social, de humillacién
a su dignidad personal;

g) elrelato es el intento de una reconstruccién post-delictiva de la vida de
la victima.

Es indudablemente diferente el relato de un adulto victima a un nifio. El nifio
es una victima wulnerable, inccente, indefensa que no tiene posibilidades de
defenderse frente a la impunidad en el obrar del delincuente. El silencio del nifio
es frecuente en los casos de delitos sexuales y cuando habla su relato es consk
derado por la Administracién de Justicia, como poco creble, El testimonio del
nifio victima constituye uno de los mayores problemas por las dificultades que
presenta el relato del delito, pero fundamentalmente por la actitud de la
Administracion de Justicia que provoca una doble victimizacién en la victima.

Desde una perspectiva asistencial victimolégica se parte de la credibilidad del
relato de la victima, pero la Administracién de Justicia, por el contrario, parte de
obtener a través del relato de la victima las caracteristicas del delincuente, asf
como todos los aspectos relacionados al delito. Como es frecuente observar, la
Administracién de Justicia todavia considera a la
victima como testigo de la causa del Estado contra
el imputado, y la victima no es un testigo que
observa el delito sino que es, precisamente, la per-
sona que ha sufrido la violencia en su cuerpo, en
sus emociones, en las relaciones sociales.

... la Administracién de
Justicio todavia considera a
la victima como testigo de
fa causa del Estade contra
el imputado...

La Administracién de Justicia busca e investiga para llegar a la credibilidad del
relato. ;Cémo recuerda y de qué manera recuerda y recupera la vivencia e infor-
macién de un hecho traumatizante como lo es un delito sexual? ;De qué mane-
ra puede hablar, recordar y reproducir ese relato delictivo?
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Consideramos en el relato los siguientes aspectos criminologicos:

a) silencic del relato, imposibilidad de poder manifestar el hecho delictivo;
b) estructura del relato vinculado a la edad de la victima;

¢) estructura del relato vinculado a la relacién autor-victima;

d) no credibilidad del relato;

e) credibilidad del relato.

o Silencio del relato delictivo

La gravisima situacidn de victimizacién sufrida por la victima, especialmente
en nifios, conduce a silenciar el hecho delictivo. La agresividad, impunidad, las
amenazas pre-delictivas y post-delictivas hechas por el delincuente provocan el
silencio de la victima, Especialmente:

a) por el temor causado por la grave victimizacién. Miedo a hablar por las
amenazas del auto del delito;

b) las dificultades en poder relatar el delito, por la edad del menor, por el
tipo especifico de delito;

c) la no credibilidad del relato por parte de la familia.

o Estructura del relato vinculado a la edad de la victima

Las etapas del desarrollo en el nifio implican distintos periodos en su desa-
rrollo y maduracién. El lenguaje es uno de ellos. Adquirir el lenguaje verbal signi-
fica para el nifio poder comunicarse con su familia. Pero muchos nifios victimas
de delitos sexuales, de maltrato infantil no han adquirido el lenguaje verbal.
Ademds por las caracteristicas del delito les resulta dificil, imposible, poder relatar
y expresar lo sucedido y la violencia sufrida (por e€j. exhibiciones obscenas). Es
otro de los motivos por los cuales estos delitos integran la cifra negra de la cri-
minalidad, basados en la impunidad total del accionar del delincuente.

n Estructura del relato vinculado a la relaciéon autor-victima

El relato es silenciado por la victima porque autor y victima pertenecen al
mismo grupo familiar o el delincuente es conocido por la victima. En el caso de
una relacidn familiar, el nifo siente temor por la conmocidn sufrida y fundamen-
talmente porque el delincuente es conocido o familiar, lo que agrava la victimiza-
cién, el miedo a la repeticion de la situacion traumdtica y también porque la vic-
tima se siente vigilada y controlada en su comportamiento por el delincuente.
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o No credibilidad del relato

La no credibilidad del relato por personas que rodean a la victima conduce
a otra victimizacidn. En casos de abuso sexual el nifio es considerado por los pro-
pios padres como mentiroso y no creible en su relato.

La no credibilidad tiene, a su vez, consecuencias en la futura historia del nifio
porque su propia familia, desconfia del relato. La familia no cree en el relato del
menor, especialmente en los casos del delincuente que integra el mismo grupo
familiar de la victima. El nifio estd silenciado y no es creible su relato (en los casos
en que puede hablar) porque los padres elaboran otro "relato”.

Tanto en el abuso sexual como en el maltrato infantil se observa en el rela-
to de los padres o autores del delito (familiares):

a) la gravedad de la lesién que presenta el nifio no corresponde a la ver-
sién dada por los padres o autores, sobre los motivos y circunstancias
del delito;

b) el tono emocional de los padres indiferente y con escasos datos sobre
la historia del nifio, sefialan el abandono material y emocional de esa
familia hacia el nifio;

c) el relato "falso" del autor del delito se realiza frente al nifio victima;

d) el nifio estd silenciado en su posible relato;

e) el nifio vivencia un permanente miedo, ademds de sentir la amenaza de
su familia.

o Credibilidad del relato

La credibilidad del relato tanto en victimas adultas como especialmente en nifios
significa una ayuda esencial en su recuperacién emocional y social, desde una
perspectiva asistencial. La credibilidad del relato implica su respeto, su dignidad
como persona, la comprensidn del sufrimiento y su tratamiento como sobreviviente
de un hecho traumdtico.

En los delitos sexuales existe un peligro para la vida de la victima que pre-
senta una mayor vulnerabilidad e indefensién. La victima requiere que su familia
comprenda la situacién de extrema peligrosidad. La familia debe creerle a la vic-
tima, desculpabilizarla. Esto constituye uno de los objetivos para la recuperacién
y proteccién de la victima. Para lograr esta comprensién es necesario que la fami-
lia reciba toda la informacidn sobre las consecuencias delictivas, sobre la gravedad
de las lesiones fisicas, emocionales y sociales, asi como la extensién de ese dafio
que afectard la vida de la victima, sus relaciones, su confianza.
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Sin embargo, cabe sefalar que sélo una parte de los casos donde la victima
es creible son denunciados a la Administracién de Justicia; muchos quedan.en la
cifra negra porque la familia de la victima considera que con la denuncia perjudi-
ca la vida de la victima, su identidad, sus actividades escolares y sociales.

El paso por la policia y la Administracién
de Justicia, las preguntas, los interrogatorios
que es objeto el nifio resultan, segun los fami-
liares, un agravamiento en el sufrimiento de la
victima. Esto por las permanentes injurias y
dudas que debe soportar la victima, por la in
comprensién de su situacién de victimizacion.

E! paso por la policia y la
Administracion de Justicia, las
preguntas, los interrogatorios que
es objeto ef nifio resultan, seglin
los familiares, un agravamiento
en el sufrimiento de la victima.

En el relato del delito cabe diferenciar quién recibe el relato de la situacién
traumdtica delictiva: un familiar, conocido, personal policial, personal de la
Administracién de Justicia, un profesional con objetivos asistenciales o terapediti-
cos; segun los objetivos, esta recepcién del relato adquiere connotaciones de
ayuda a la victima o por el contrario significa una nueva victimizacién.

Las diferencias son notables en las dimensiones del verdadero relato, por ej.
omisiones de detalles de la crueldad de la victimizacidn, dificultades en la des-
cripcién de la situaciéon delictiva. Se advierten omisiones significativas, modifica-
ciones en el vocabulario, reproches al comportamiento de la victima, interroga-
torios direccionales, dudas sobre el relate, culpabilizacién.

En una investigacion” basada en 121 victimas nifios de delitos sexuales se
analizaron datos sobre edad, sexo, escolaridad, consecuencias del dafio causado
por el delito y los aspectos relacionados al relato del delito y también se analiza-
ron datos referentes a 75 delincuentes sentenciados por delitos sexuales, Se
obtuvieron observaciones sumamente preccupantes sobre los procesos de victi-
mizacion que sufren los nifios referentes al relato del delito.

Entre estas observaciones criminoldgicas sélo |9 de los 75 delincuentes
aceptaron vy se responsabilizaron de los hechos delictivos, es decir un alto por-

centaje negd el delito o acusd a la victima de mentir.

De las 121 victimas |08 identificé al autor de los hechos delictivos.

19 H. Marchiori, Bandini, Domenino, Biodo, Yagnini, Victimas nifies de abuso sexual, Estudio del relato
delictivo. Cérdoba.2000.-
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Los datos obtenidos indicaron que todas las victimas fueron afectadas por los
hechos de violencia sexual tanto fisica como emocionalmente; los estudios crimi-
nalfsticos -medicina legal- verificaron consecuencias fisicas en 88 casos. Cinco
nifios murieron por las lesiones sufridas por abuso sexual.

El lugar de la victimizacién fue en numerosos casos la propia casa del autor
y de la victima (relacién familiar). Las victimas en estos casos sufrieron reiterados

hechos de violencia (casos de incestos).

La duracién promedio de la agresién sexual en las victimas nifios implicé una
victimizacién de 4 a S afios promedio desde el inicio del abuso hasta el momen-
to de la intervencién de la Administracidn de Justicia.

Es evidente que estos datos muestran claramente la grave vulnerabilidad de
los nifios y la alta impunidad de los delincuentes; pero también las dificultades del
nifio para peder hablar, es decir, para romper el silencio de su victimizacién, espe-
cialmente cuando victima y autor pertenecen al mismo grupo familiar, cuando el
lugar del delito es la propia casa de la victima y en tercer término, el tiempo de
la victimizacidn (afios) que significa la vulnerabilidad, indefensién del nifio y las difi-
cultades en el relato delictivo.

Romper el silencio de su victimizacidn representa para la victima una nueva
conmocidn y stress, por ello se requiere una cuidadosa atencién y respeto a su
situacién ya que debe relatarle las circunstancias del delito a personas extrafias.
La policia y la Administracién de Justicia necesitan preparar técnicas modemas en
la atencién del relato de los nifios victimas.

En algunos paises se aplican distintas estrategias cuando un nifio ha adquirt
do el lenguaje y son capaces de hablar: el juez les explica el funcionamiento del
proceso penal y el rol que tienen las personas que le hardn las preguntas e inte-
rrogatorios: por ej. el fiscal, el abogado defensor del imputado. Sin embargo la
mayoria de los nifios son sometidos a audiencias que son conducidas por perso-
nal que desconocen la realidad del nifio.

Otras técnicas hacen referencia a entrevistas a nifos de entre 2 y 6 anos,
donde el nific estd en una sala de juegos con un entrevistador especializado en
pericias de hechos delictivos a nifios pequefios. La sala tiene una Cémara Gessell
(espejo doble) donde detrds de la cdmara se encuentran observando la entre-
vista personal de salud y personal del drea juridica que avalan el video. Las sesio-
nes sobre el relato son grabadas con conocimiento del nifio y de los familiares.
Estas sesiones evitan nuevos interrogatorios y también que el nifio deba pasar por
diferentes audiencias.
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En las entrevistas con nifics pequefios se investiga acerca de los hechos y
personas significativas en la vida del nifio, los cambios de conductas ¥ cambios
emocionales. Se realizan preguntas especificas acerca del abuso, preguntando
detalles sobre lo que ocurrié, quién lo hizo, dénde ocurmid, cudndo y cémo ocu-
rid. Hablar del abuso sexual puede crear en el nifio pérdida de control que, en
numerosos casos, lo conducen a una acentuada disociacién, evitacién, hiperactivi-
dad, retraccion. Por ello la importancia de que el entrevistador sea una persona
especializada y que cuide de no provocar nuevos dafios emocionales en los nifios.
Como los nifios usan y procesan el lenguaje de una manera distinta que los adul-
tos es necesario tomar con precisidn lo que dice durante la entrevista y tener en
cuenta el nivel de maduracién del nifio y sus circunstancias particulares.

Otra de las técnicas que se aplican en casos de nifios victimas es la utiliza-
cion de muhecos anatémicos especialmente disefiados para que el nifio pueda
relatar lo que le sucedid. Los mufiecos representa una familia con dos hombres
adultos, dos mujeres adultas, dos nifios varones y dos nifias, con érganos sexua-
les, ropas interiores y vestidos. A través de los mufiecos el nifio puede diferenciar
al padre, al tio, padrastro. La utilizacién de los mufiecos le permiten al nifioc mos-
trar lo que le ocurrid, su victimizacidn. Es importante que el entrevistador no
conozca al nifio v las preguntas deben ser abiertas y no dirigidas. Las entrevistas
son grabadas y las preguntas del entrevistador estdn basadas en un protocolo,
esto es, representa una técnica especial de entrevista. El protocolo no estd dise-
fiado para ensefiar partes del cuerpo ni las funciones corporales; tampoco para
que el entrevistador introduzca palabras que el nifio no haya dicho.

Otras técnicas se basan en la utilizacion del protocole pero con muiecos y
salas de juegos comunes; también en estos casos las entrevistas son grabadas,

Entrevistar a nifios victimas de abuso sexual puede provocar reacciones muy
fuertes en el entrevistador, por ello, el entrevistador debe estar consciente de

esos sentimientos que despiertan los relatos de :
9 P ... se considera que una ade-

cuada y correcta entrevista
implica el rompimiento del
silencio y las posibilidades de
reducir el trauma y las conse-
cuencias del delito.

los procesos de traumatizacidn para no distor-
sionar y contaminar la entrevista. No cobstante, a
pesar de esta dificil tarea de entrevistar a ninos
victimas, se considera que una adecuada y
correcta entrevista implica el rompimiento del
silencio y las posibilidades de reducir el trauma
y las consecuencias del delite.

En resumen, el estudic y comprensién del relato del delito, su significado,
desde una perspectiva juridica, asistencial, familiar y social, con el fin de compren-

der a la victima, marcan una nueva consideracién en el conocimiento de los pro-
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cesos de victimizacién. Estos conocimientos tienden y recomiendan un trato res-
petuoso y digno a la victima, con mayor atencidn y cuidado en los nifios victimas.
El Manual de Justicia sobre el Uso y Aplicacion de la Declaracién de Principios Bdsicos
de Justicia para Victimas de Delito y Abuso de Poder de Naciones Unidas permite
una mayor comprensién y asistencia victimoldgica.

Las Directrices sobre la Justicia para los nifos victimas y testigos de delitos
brindadas recientemente por la Oficina Internacional de los Derechos del Nifio
(afio 2003) constituye una valiosa guia para los profesionales que asisten a los
nifios victimas y reafirman la importancia de que se deben realizar todos los
esfuerzos para prevenir la victimizacidn de los nifios, garantizar los derechos de
los nifios sefialados en la Convencién sobre los Derechos del Nifio de Naciones
Unidas y otorgar el derecho a la informacién, proteccion, asistencia y reparacion.
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